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AUTISME GENEVE EN BREF

Une association de terrain créée par des parents en 2007. L’association regroupe pres de 1 000 membres
(personnes autistes, familles et professionnels).

VISION: Ensemble pour un monde inclusif, qui comprend, accueille et respecte la différence et qui s’adapte aux
besoins spécifiques des personnes autistes.

MISSION

- Tout mettre en ceuvre pour rendre notre société plus inclusive

- Sensibiliser le grand public aux caractéristiques de I'autisme.

- Etre 3 I’écoute des personnes avec un tsa et de leurs familles, les renseigner sur 'autisme et défendre leurs
droits.

- Proposer des formations aux professionnels pour garantir un accompagnement adapté aux spécificités de
chaque personne autiste.
- Fournir aux familles toutes les informations et les outils qui leur permyasigelsife(=ReIl=IaWele]aqlelg=Igle[¢=N<1s
d’accompagner au mieux leur enfant, jeune ou moins jeune aque étape de son existence.
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NOS SERVICES

Pour les personnes autistes et les familles :

o CASA - Centre d’Accueil Spécialisé en Autisme : sur rendez-vous accueil gratuit des familles et des
personnes autistes pour les conseiller et les orienter ;

o AID - Service d’accompagnement individualisé a domicile : des personnes relais pour s’occuper des
enfants ou jeunes dans les moments de loisir, pour les devoirs ou pour travailler I'autonomie.

o AID + : intervention de professionnels a domicile pour évaluer une situation, mettre en place des
objectifs

o Café rencontre des parents : une fois par mois, un moment d’échange entre parents

o Service juridique ouverte une fois par mois

o Groupe d’échanges entre parents supervisé, sur zoom (1 par mois)




NOS SERVICES

Pour les enfants et adolescents :

o Groupes de compétences sociales : organisés pour les enfants et adolescents pour leur permettre
d’appréhender les habiletés sociales, les émotions, le vivre ensemble a travers le jeu et les échanges
o Groupe fratrie : pour les freres et sceurs d’enfants autistes, moment de partage et de jeux

Pour les adultes autistes :

o Job coaching : orientation des personnes autistes dans leur parcours professionnel, accompagnement
et coaching, collaboration avec I’association actifs, formation de coach professionnels, adaptation des postes,
sensibilisation des collaborateurs ;

. Groupe asperger au féminin : une fois par semaine, réunion d’échange entre femmes sur le spectre de
I"autisme.




NOS SERVICES

Pour tous : Formation et sensibilisation :

. Cours d’introduction a I'autisme : 2 sessions par an, 12 heures de formation (3 samedis matins) qui
s’adressent aux autistes, professionnels, familles, étudiants

J Conférences du lundi soir : sur des sujets variés en lien avec I'autisme (la communication sociale, les
spécificités sensoriels, I'autisme avec déficience intellectuelle, I'inclusion scolaire, etc.) (1 x par mois)

. Développement de formations « a la carte » -pour les enseignants ordinaires, les AID ou tous métiers
appelés a accompagner ou accueillir des personnes autistes

. Déploiement de formations et supervisions a destination des institutions genevoises (EPI, DIP, OMP,
HUG, ...)

. Développement d’outils et organisation d’opération de sensibilisation de la population

J « Courir en bleu pour I'autisme » : mouvement de sensibilisation et de solidarité déployé dans le

monde de la course a pied.




Autisme et genre: accueillir la diversité

Alexe Scappaticci, coordinateurice du refuge Geneve accueillant les jeunes LGBTIQ+
en difficulté ou en questionnement. Educateurice spécialisée de métier.

Mo Kardaras, groupe santé Genéeve.
Fédération genevoise des Associations LGBT

Chloé Gauthey, psychologue spécialisée en autisme.
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Encore peu d’accord scientifique...

Autism diagnoses by gender identity

For all five datasets, autism diagnoses are more common among gender-diverse

individuals than among their cisgender peers.
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Researchers calculated autism diagnosis rates for five datasets, totaling 641,860 people. The datasets vary

widely in size and reflect different recruitment methods.

Chart: Jaclyn Jeffrey-Wilensky - Source: Warrier et al. - Getthedata

\ spECTRUM

Co-occurence entre variance de genre et traits
autistiques (surtout d’adéquations sociales et
particularités sensorielles) — Nabbijohn, 2018,
Warrier et al 2020

«(...) both these things can co-occur, and
just because these things co-occur does

not mean that one should be denied.»
(Warrier, 2020)




Quelques similitudes...

—

* Pas une maladie
« Souffrance liée aux difficultés d’adaptation sociale
« Chaque parcours / individu est unique
« Mélange de force et de vulnérabilité
« Engagement pour le droit a I'auto-détermination
« Amélioration santé mentale si les parents sont impliqués

 Amélioration santé mentale si on se connait et on s’affirme tel
que l'on est vraiment
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Quelques réflexions venant du monde de I'autisme...

Communication
sociale

Interoception:
Traitement sensoriel
et alexithymie

« Le genre est social »

Facteur de protection ou
de vulnérabilité?

Explication « trop rapide
et trop facile » ou
lentement élaborée?




Le début d’un chemin




Merci de votre attention
Merci de bien vouloir scanner ce lien et répondre aux questions.

https://s.chkmkt.com/169boh

Lundi 8 mai 2023

Mon réle de parent pour mon enfant autiste
(bient6t) adulte

Cécile Coudert, psychologue et neuropsychologue spécialisée en autisme
accompagnera les témoignages de parents accompagnant leur enfant autiste
vers l'age adulte et 'autonomie. .




